DATAS DAS PROVAS

SABADO
21/02- 18H00Ciclismo na Av. Emilia Ramos(P4)

DOMINGO
22/02- 9HOO-Travessia de Caiaque no Rio Tijucas

22/02-14H00-Atletismo na ADEC

SABADO
28/02-15H00-Natacao na ADEC

DOMINGO
01/03-17HO00-Duatlo na Av. Emilia Ramos(P4)

SEXTA FEIRA
06/03-19H00- Inicio das Finais do Vélei e Futsal

Obs: Os atletas devem se identificar com docummmtworario
previsto, tolerancia de 15 minutos.
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